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3. INFORMACJA DOTYCZACA PLANU BIOZ

Zakres robot
Wykonanie instalacji odgromowej, wewnetrznych instalacji elektrycznych, montaz osprzetu elektrycznego

oraz podtaczenie i uruchomienie odbiornikow.
Kolejnosé prowadzenia prac:
e Przygotowanie miejsca pracy
e Kopanie rowu, utozenie ptaskownika ocynkowanego, zasypanie rowu
e Wykucia i przebicia na matej wysokosci
e Wykucia i przebicia przy uzyciu rusztowan
e Uktadanie przewodow
e Montaz instalacji odgromowe]
e Montaz osprzetu przy uzyciu drabin i rusztowan
e Badanie i uruchomienie instalacji

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
e |stniejace uzbrojenie terenu

Elementy mogace stwarzac¢ zagrozenia
e Prace na wysokosci przy montazu instalacji elektrycznej, odgromowej oraz opraw oswietleniowych

e Prace przy urzadzeniach PGE Dystrybucja S.A.
e Obecnosc¢ napiecia przy uruchamianiu, badaniu oraz oddawaniu instalacji do eksploatacji

Przewidywane zagrozenia
Przy pracach na wysokosci przy uzyciu drabin przenosnych oraz rusztowan moze dojs¢ do upadku

z wysokosci (wymagany plan BIOZ]). Podczas wykonywania préob oraz podtaczaniu i uruchamianiu
odbiornikow moze wystapi¢ zagrozenie porazenia pradem elektrycznym ze skutkiem $miertelnym
(wymagany plan BIOZ).

Sposo6b prowadzenia instruktazu

Pracownicy pracujacy przy budowie urzadzen energetycznych powinni posiada¢ odpowiednie kwalifikacje.
Kierownik budowy ma obowiazek przedstawi¢ zagrozenia wynikajace w czasie prac budowlanych oraz
przygotowac i przeprowadzi¢ instruktaz na temat przestrzegania przepiséw BHP i udzielania pierwsze;
pomocy.

Wskazanie srodkow zapobiegajacych niebezpieczenstwom
e Wytaczyé i uziemic urzadzenia energetyczne
e Wywiesic¢ tablice ostrzegawcze o tresci ,Nie zataczaé”

e Egzekwowac od pracownikéw stosowanie wtasciwych srodkéw ochrony indywidualnej - odziezy
i obuwia roboczego oraz wtasciwych narzedzii sprzetu

e Prace przy urzadzeniach energetycznych PGE Dystrybucja S.A. wykonywac na pisemne polecenie
oraz pod nadzorem stuzb energetycznych
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e Przy pracach budowlanych na wysokosci stosowac odpowiednie, testowane drabiny i rusztowania
oraz badane pasy bezpieczenstwa

e Nie wolno pozostawiaé bez dozoru zadnych otwartych drzwi do czynnych tablic i rozdzielni niskiego
napiecia

Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatdw, wyrobdw, substancji oraz
preparatéw niebezpiecznych na terenie budowy
Na terenie przedmiotowe] budowy nie beda wystepowaty takie materiaty. Obecne beda materiaty

zwiazane z budowa instalacji, przywiezione bezposrednio do zabudowania.

Wskazanie srodkdw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych niebezpieczenstwom wynikajgcym
z wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub wich sasiedztwie,
w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen

Roboty budowlane prowadzone beda w budynku bez obecnosci uzytkownikéw, w zwiazku z tym nie bedzie
utrudnien w przypadku przeprowadzenia ewakuacji na wypadek pozaru, awarii lub innych zagrozen.

4. OPIS TECHNICZNY

4.1 Wstep

Dokumentacja niniejsza stanowi projekt wykonawczy wykonania wewnetrznych instalacji elektrycznych
oraz instalacji odgromowej w remontowanym budynku mieszkalnym zlokalizowanym na dziatce nr 1358/1
potozonej w miejscowosci Chmielnik, gmina Chmielnik, wojewodztwo Swietokrzyskie.

Projekt wykonano na podstawie:
e Zlecenia Inwestora
e Uzyskanych podktadéw architektoniczno - budowlanych
e Wizji dokonanej w ternie

Inwestorem przedmiotowego zadania jest: Gmina Chmielnik, Plac Kosciuszki 7, 26-020 Chmielnik

4.2 Zasilanie, pomiar energii oraz wewnetrzne instalacje elektryczne budynku

Remontowany budynek jest w obecnej chwili zasilany przytaczem napowietrznym przewodem
samonosnym typu AsXSn ze stupa sieci NN. Budynek w czesci istniejacej wyposazony jest w instalacje
elektryczna. Uktad pomiarowy wraz z tablica rozdzielcza, ktéra zasila istniejaca instalacje w obiekcie
zabudowany jest w budynk. W zwiazku z wprowadzonymi zmianami w przedmiotowym obiekcie, stan
istniejacej instalacji oraz obowiazujace normy i przepisy w obiekcie nalezy wykonaé¢ nowa instalacje
zgodnie z obowiazujacymi normami oraz nowa aranzacje budynku.

W zwiazku z wydzieleniem w budynku dwdch mieszkan nalezy wystapi¢ do PGE Dystrybucja o warunki
przytaczeniowe w ktorych zostana uwzglednione dwa uktady pomiarowe.

Od konstrukcji wsporczej do ktérej zostanie wykonany przytacz przez PGE Dystrybucja S.A. do
projektowanego zestawu ZK-1/2P zlokalizowanego na elewacji budynku zgodnie z czescia rysunkowa
nalezy utozy¢ przewdd typu  AsXSn 4x25mm? w rurze instalacyjnej. Szafki SP wyposazone zostana
w zabezpieczenie przedlicznikowe o pradzie znamionowym zgodnym z wartoscia podana w warunkach
przytaczenia oraz tablice umozliwiajaca zainstalowanie licznika tréjfazowego.
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Z szafek pomiarowych SP nalezy utozy¢ kable typu YKY 4x6mm? w rurze ostonowej do projektowanych
rozdzielni ,RM1” oraz ,RM2" zlokalizowanych zgodnie z czescig rysunkowa. Z w/w rozdzielni zostanie
zasilona nowoprojektowana instalacja elektryczna w przedmiotowym obiekcie z podziatem na dwa lokale
mieszkalne.

Jako rozdzielnice ,RM1” oraz ,RM2" nalezy zastosowac typowa tablice rozdzielcza podtynkowa, ktdra
zostanie wyposazona zgodnie ze schematami dotaczonymi do dokumentacji.

W rozdzielniach ,RM17 i ,RM2" nalezy rozdzieli¢ przewdd PEN na PE i N a szyne ekwipotencjalna uziemic
uziomem, ktdrego rezystancja wynosi R<100Q. Instalacje wykona¢ w systemie TN-S.

Szczegdty dotyczace zasilania projektowanych rozdzielni jak przekroje przewoddw, rodzaj i wielkos¢
zabezpieczen itp., przedstawiono na schematach ideowych rys. od nr IE-01 do IE-03 dotaczonych do
dokumentacji.

Opis techniczny wewnetrznych instalacji elektrycznych ujeto ponizej w 4.3.

4.3 Rozwiazania techniczne

4.3.1 Wewnetrzne instalacje elektryczne
W przedmiotowym budynku projektuje sie nastepujace instalacje:

e Oswietlenia podstawowego i gniazd 1-fazowych
e Troéjfazowa
e Teletechniczna (LAN, RTV, domofonowa)
e Przeciwporazeniowa i przepieciowa
e Potaczen wyréwnawczych
e (Odgromowa
4.3.2 Instalacje oswietlenia i gniazd 1 - fazowych
Obwody oswietlenia i gniazd 1 - fazowych zostana wyprowadzone z projektowanych rozdzielni ,RM1” oraz

.RM2" zlokalizowanych zgodnie z czescia rysunkowa. Obwody te nalezy wyprowadzi¢ przewodami
kabelkowymi YDY utozonymi pod tynkiem (p.t.).

Rodzaj i przekroje przewodow dla poszczegélnych obwodow, jak rdwniez wielko$¢ i rodzaj ich
zabezpieczen podano na schematach ideowych - rys. od nr IE-01 do |E-03, natomiast lokalizacje osprzetu,
gniazd 1- fazowych oraz opraw oswietleniowych przedstawiono na rysunkach - planach instalacji rys. od
nr IE-05 do IE_06 dotaczonych do dokumentacji.

W tazienkach, pralni oraz kottowni nalezy zastosowaé osprzet hermetyczny o stopniu ochrony |P44.

W tazienkach nalezy przestrzega¢ wymagan normy PN - HD 60364-7-701 dotyczacej lokalizacji urzadzen
rozdzielczych, osprzetu taczeniowego oraz odbiornikdw. W pomieszczeniach tazienek nieposiadajacych
okien nalezy zabudowaé wentylatory z wytacznikiem czasowym, zataczane jednoczesnie z oSwietleniem.

Odlegtos¢ nie hermetycznego osprzetu instalacji elektrycznych od rur wodociagowych, gazowych itp.,
prowadzonych n.t. winna wynosi¢ min. 0,6m.

Instalacje odbiorcze zaprojektowano z uwzglednieniem wymogdw funkcjonalnych poszczegélnych
pomieszczen, rozktadu tych pomieszczen, zapotrzebowanych mocy oraz wytycznych uzytkownika.
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Przy wykonaniu instalacji nalezy sie kierowac¢ ,Wytycznymi wymiarowania i wyposazenia instalacji”
bedacych zatacznikiem do N SEP - E - 002 w zakresie stref instalacyjnych dla umieszczania na $cianach
przewodow i osprzetu instalacyjnego.

4.3.3 Instalacja tréjfazowa
Instalacjami powyzszymi objeto zasilanie gtdwne budynku oraz zasilane projektowanych rozdzielni

lokalnych zabudowanych w przedmiotowym obiekcie.

Wszystkie instalacje tréjfazowe wykonac jako 5-cio przewodowe (wyjatek kabel zasilajacy od szafki
pomiarowej, jako 4 -przewodowy). Blizsze szczegoty jak rodzaj i przekroje przewodow, miejsce lokalizacji
rozdzielni oraz przeznaczenie poszczegdlnych obwodoéw przedstawiono w czesci rysunkowej projektu.

4.3.4 Instalacje niskopradowe
W budynku zostaty zaprojektowane instalacje niskopradowe. W ich sktad wchodzi¢ beda nastepujace

instalacje:
e LAN
e RTV

e Domofonowa

W/w instalacje nalezy wykona¢ zgodnie ze schematami od IE-04 do IE-05 dotaczonymi do dokumentacji.
Instalacje teletechniczne nalezy rozprowadzi¢ z rozdzielni teletechnicznych RT zabudowanych wraz
z rozdzielniami elektrycznymi.

4.4 Ochrona przeciwporazeniowa i przepieciowa
Zgodnie z obowiazujacymi przepisami, instalacje elektryczne w budynkach wykonane beda w uktadzie

sieciowym TN - S/Wytacznik ochronny.

Jako system ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym zastosowano dostatecznie szybkie
wytaczenie realizowane za pomoca:

e Roztacznikdw bezpiecznikowych - w obwodach zasilajacych

e  Wytacznikdw réznicowo - pradowych 30 mA - w obwodach instalacji wewnetrznych

e Wytacznikéw nadpradowych - w obwodach instalacji wewnetrznych

Przewdd ochronny ,PE" nalezy podtaczy¢ do zestykéw ochronnych gniazd wtykowych, metalowych
obuddw opraw | klasy izolacji, obuddw metalowych aparatdw i urzadzen elektrycznych, konstrukcji tablicy
rozdzielczej, lokalnych i gtdwnych potaczen wyréwnawczych.

Obwody wykonac¢ nastepujaco:
e 1 -fazowe jako 3 - zytowe (L, N, PE)
e 3 - fazowe jako 5 - cio zytowe (L1, L2, L3, N, PE]

Przed oddaniem instalacji do eksploatacji nalezy wykonac szczegdtowe pomiary skutecznosci zadziatania
zabezpieczen i systemu izolacji. Dla wytacznikéw roznicowo - pradowych wykonaé charakterystyke
czasowo-pradowa. Ochrone przeciwporazeniowa wykonac¢ zgodnie z PN-HD 60364-5-51.
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Ochrone przepieciowa | (B) oraz Il (C) stopnia zapewnig ochronniki zabudowane w projektowanych
rozdzielniach ,RM1 oraz ,RM2"” zabudowanych w przedmiotowym obiekcie.

Ochrone przed przepieciami w zaleznosci od potrzeb wykona¢ zgodnie z PN-HD 60364-4-41.

4.5 Instalacje potaczen wyréwnawczych
Dla zniwelowania ewentualnych rdznic potencjatéw, ktére mogtyby pojawi¢ sie na instalacjach

nieelektrycznych, w rozdzielniach lokalnych zostata zaprojektowana gtéwna szyna uziemiajaca GSU.

Do szyny tej nalezy przytaczyé wszystkie metalowe czeéci w budynku (konstrukcje, urzadzenia
elektryczne, instalacja c.o., wody itp.). Powyzsza szyne nalezy potaczyé z uziomem odgromowym.
W pomieszczeniach tazienek nalezy wykonaé miejscowe potaczenia wyrdwnawcze i potaczyé wszystkie
metalowe czesci (wanna, rury wodne, c.o., itp.) za pomoca przewodu LgYzo 4mm? do szyny GSU. Nalezy
zwraca¢ uwage na zachowanie ciagtosci potaczen wyrdwnawczych. Po wykonaniu instalacji sprawdzic
ciagtosc potaczen.

4.6 Instalacja odgromowa
W projektowanym budynku nalezy wykona¢ instalacje odgromowa, uktadajac zwody poziome na dachu

budynku drutem dFeZn @8mm?2. Urzadzenia wentylacyjne, kominy i czesci wystajace poza obrys dachu
zostana natomiast zabezpieczone iglicami kominowymi, ktére nalezy potaczyé ze zwodami poziomymi
utozonymi na dachu. Przewody odprowadzajace wykonaé rowniez drutem dFeZn @8mm?2. Zwody poziome
taczyé z przewodami odprowadzajacymi za pomoca ztaczy uniwersalnych i krzyzowych. Dodatkowe zwody
poziome potaczyé ze zwodami gtéwnymi za pomoca ztaczy uniwersalnych lub krzyzowych. Przewody
odprowadzajace prowadzi¢ w rurkach utozonych w projektowanym ociepleniu budynku i sprowadzi¢ do
ztacz kontrolnych zlokalizowanych w skrzynkach probierczych 150x150x100 umieszczonych na wysokosci
od 0,3 do 1,8m od podtoza. Jako przewdd uziemiajacy zastosowaé tasme stalowa ocynkowana FeZn
30x4mm?. 0Od skrzynki probierczej do gtebokosci 0,5m w ziemi oraz ponadto zabezpieczyé przed korozja
na wysokos¢ 30 cm nad i 20 cm pod ziemia, przez pokrycie masa asfaltowa.

Uziom projektuje sie jako otokowy, wykonany z tasémy stalowej ocynkowanej FeZn 30x4mm? utozonej na
gtebokosci 0,6 m ( przed wejéciami do obiektu na gtebokosci 1,5m ) i w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od
budynku. Potaczenia naziemne instalacji odgromowej wykonaé¢ przy pomocy potaczen sSrubowych,
a w czesci podziemnej przez spawanie.

Przed oddaniem instalacji do eksploatacji nalezy wykonac pomiary rezystancji uziemienia, ktére nie moze
by¢ wieksze niz 100 (z wyjatkiem gruntéw podmoktych i skalistych).

Catos¢ prac wykonaé zgodnie z norma PN-HD 62305-3.

4.7 Uwagi koncowe
Catos¢ prac wykonac zgodnie z niniejszym projektem, sztuka budowlana, obowiazujacymi przepisami
i normami okreslonymi w Prawie Budowlanym, a w szczegolnosci PBUE, PN-IEC-60364.
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5. OBLICZENIA TECHNICZNE

Bilans mocy
Moc obliczeniowa
N P.(P; | I
L azwa obwodu o(Pi) Un | | cosf | tef P, P, P, h " e
(urzadzenia) [kw] V] (Al [A]
[kw] [kVAr] [kVA]
1 |[Piekarnik elektryczny 3,50 230 | 0,45 | 0,950 | 0,329 | 1,575 0,518 1,658 1,00 | 16,0 7,2
2 |Zmywarka 2,00 230 | 0,45 | 0,950 | 0,329 | 0,900 0,210 0,674 1,00 3,7 2,9
3 |Gniazda 1 fazowe ogdlne (kuchnia) 3,00 230 | 0,50 | 0,950 | 0,329 | 1,500 0,210 0,674 1,00 3,7 2,9
4 |Gniazda 1 fazowe ogdlne (tazienka) 3,00 230 | 0,50 | 0,950 | 0,329 1,500 0,210 0,674 1,00 3,7 2,9
5 |Gniazda 1 fazowe ogdlne (pokdj) 2,00 230 | 0,35 | 0,950 | 0,329 | 0,700 0,210 0,674 1,00 3,7 2,9
6 |Oswietlenie 1,50 2301 0,95 | 0,950 | 0,329 1,425 0,468 1,500 1,00 6,9 6,5
15,00 400} 0,51]0,972|0,240| 7,6 1,8 7,8 1,00 | 22,3 11,3
Moc zainstalowana: Pinst=| 15,00 kw
Prad obliczeniowy: lop=| 11,28 A
I Ps=8,0[kW]
Is=12,15[Al

Zabezpieczenie przewodu - 16[A]

Dobor kabla utozonego w rurze ochronnej w tynku:

YKY 4x6mm? 1kV, dla ktérego laa= 29 [A] > I8 = 12,15[A]

le < Inslaa> 12,15[A] < 16[A] < 29[A] - warunek spetniony
lw < 1,45 x laa > 1,4 x 16[A] < 1,45 x 29[A]

Dla pozostatych przewoddw - warunek spetniony
Przewody i zabezpieczenia dobrano we PN-IEC-60364

Jak wynika z obliczen kabel YKY 4x6mm2moze zosta¢ obcigzony moca szczytowa w wysokosci 8[kW].

Obliczenie spadkdw napieé

Dla budynku mieszkalnego:

Zasilanie rozdzielni ,RM2” od szafki pomiarowe;j:

100XPXL _ 100x8000x22

AU = =
RM2 ™ yayyxs 4002X57%6

=0,32%

Odbiornik maksymalnie oddalony od Zrddta zasilania - gniazdo ogdlne o mocy P=2[kW], | = 15[mb]

100XPXL _ 200X2000X15
UZxyxs  2302X57x2,5

AUOdb = = 0,8%

Suma spadkow napiec dla budynku:

AUC = AURMZ + AUOdb = 0,32% + 0,8% = 1,12% < 4% dop
Spadki napiecia mieszcza sie w granicach norm

Obliczenie zwarciowe oraz skutecznosci ochrony
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PROJEKT INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ 569/PA-K/04/2023

Tytut projektu: Remont budynku mieszkalnego, jednorodzinnego, wolnostojacego [...J
Inwestor: Gmina Chmielnik; Plac Kosciuszki 7: 26-020 Chmielnik

Sprawdzenie petli od stacji transformatorowej do projektowanej rozdzielni ,RM..” nie jest mozliwe ze
wzgledu na brak informacji dotyczacych parametréow zasilania.

W zwiazku z powyzszym przed oddaniem instalacji do eksploatacji nalezy wykona¢ pomiary skutecznosci
ochrony.

Skuteczno$é¢ ochrony dla obwoddw odbiorczych

Obliczenie skutecznosci ochrony dla linii pracujacej w uktadzie TN-S wykonuje sie na podstawie wzoru:
Zsxla < Uo

Zastosowanie  wytacznikow  réznicowopradowych  spetnia  wymagania  dodatkowej ochrony
przeciwporazeniowej. Przy czym la jest znamionowym pradem wyzwalajacym lan wytacznika réwnym
30mA. Opornos$é R<10Q. Skutecznos¢ ochrony bedzie spetniona.

Opis zakorczono kwiecier 2023

Autorzy opracowania:

mgr inz. Pawet Kamoda
uprawniony do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczern w specjalnosci
instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych nr
MAP/0041/PWBE/16
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