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OPIS TECHNICZNY

Nazwa i adres inwestycji
Termomodernizacja budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej w Suliszowie

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA
2.1. Wymiana opraw oswietleniowych wewnetrznych na wydajne energetycznie

3. OSWIETLENIE

3.1. Zakres opracowania

Demontaz istniejgcych opraw oswietleniowych wewnetrznych i zewnetrznych.

Montaz nowych opraw o$wietleniowych wewnetrznych ze zrédtami Swiatta LED.

w N

Montaz nowych opraw o$wietleniowych zewnetrznych ze zrédtami swiatta LED.
4. Odtworzenie instalacji odgromowej po termomodernizacji.

3.2. Dane wyjsciowe

- Norma PN-ICE 60364 Norma wieloarkuszowa: Instalacje elektryczne w
obiektach budowlanych.

- Norma PN-EN- 12461-1. Swiatto i oéwietlenie, oéwietlenie miejsc pracy,
czes¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach.

- Aktualne przepisy i zarzgdzenia.

Wymagane minimalne natezenie oswietlenia dla poszczegdlnych pomieszczen:

- sala—3001x

- poddasze — 3001x

- kotlownia — 2001x

- lazienka — 200Ix

- klatka schodowa — 1501x

W celu okreslenia wymaganej ilosci opraw dla poszczegdlnych pomieszczen wykonano
obliczenia natezenia os$wietlenia przy pomocy programu DIALux wykorzystujac pliki

fotometryczne przyktadowych opraw.
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4.3. Oswietlenie wewnetrzne

Istniejgce oprawy oswietleniowe sg jarzeniowe. Oprawy jarzeniowe (Swietldwkowe) sg
starego typy z elektromagnetycznym uktadem zaptonowym(dtugi czas rozruchu, zwiekszony
pobdr pradu rozruchowego, straty mocy rzedu 10W na lampe). Wszystkie oprawy nalezy
zdemontowaé. Zdemontowane oprawy przeznaczy¢ do utylizacji. W miejsce
zdemontowanych opraw bedg energooszczedne oprawy ze zrodtem swiatta typu LED.

Wymagania techniczne dla poszczegdlnych opraw podano na rysunkach rzutéw
oswietlenia. Oprawy montowac¢ w miejscach wskazanych na rysunkach i zasili¢ przewodem

z istniejgce] instalacji. Zdemontowane oprawy przekaza¢ do utylizacji. W__przypadku

mniejszej ilosci opraw projektowanych wypusty zaizolowac¢ i zakry¢ puszka maskujaca."

Na poddaszu oraz na klatce schodowej bedzie zwiekszona liczba opraw w zwigzku z
koniecznoscig zachowania wymaganej wartosci natezenia oswietlenia. Do potaczenia
dodatkowych opraw utozy¢ dodatkowe przewody zasilane z obwody oswietleniowego. Ze
wzgledu na wystepowanie przy rozruchu lamp LED krotkotrwatego pradu udarowego ilos¢
lamp w obwodzie nie powinna przekraczac 20szt. llos¢ lamp po wymianie na lampy LED
tacznie z lampami ewakuacyjnymi wynosi 33 szt. W zwigzku z tym nalezy z istniejgcej tablicy
elektrycznej wyprowadzi¢ dodatkowy obwdd. W tablicy TB zabudowac wytgcznik
samoczynny nadprgdowy o charakterystyce B16A i wyprowadzi¢ przewdd YDY3x1,5. Do
projektowanego obwodu wtaczy¢ lampy poddasza i klatki schodowej tgcznie z lampami
ewakuacyjnymi. Na klatce schodowej z poddasza( bez o§wietlenia naturalnego)
zaprojektowano oprawy ewakuacyjne z modutem awaryjnym min 1h. Projektowane
oswietlenie ewakuacyjne zapewnia wymagany przez norm¢ minimalny poziom nat¢zenia
oswietlenia na drodze komunikacyjnej 1 1x. Do o$wietlenia zaprojektowano oprawy ze
zrodiem $wiatta typu LED. Wszystkie oprawy ewakuacyjne zaprojektowano w systemie
pracy ,,na ciemno” — oprawa $§wieci po zaniku napigcia. Oprawy o$wietlajace drogi ewakuacji
beda mocowane do stropu w sposéb identyczny jak oprawy o§wietlenia podstawowego.
Urzadzenia wymagajace oswietlenia o natezeniu 5 1x (hydrant)bgdg os§wietlone oprawami
ewakuacyjnymi mocowanym do stropu w poblizu urzadzenia. Pod§wietlane znaki
ewakuacyjne nad drzwiami mocowane bedg do $ciany. Oprawy ewakuacyjne oswietlajace

przestrzen po zewnetrznej stronie ostatnich drzwi ewakuacyjnych bedg dodatkowo
—T
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wyposazona w grzatke HTR-25 z termostatem, moc grzatki 5W. Wszystkie oprawy

oswietlenia awaryjnego muszg posiada¢ certyfikaty dopuszczenia CNOBP. Wszystkie oprawy
awaryjne muszg posiada¢ §wiadectwo dopuszczenia do stosowania w ochronie p. pozarowe;.
Przewody zasilajgce dodatkowe oprawy nalezy uktada¢ w bruzdach pod tynkiem. Po utozeniu
przewoddéw bruzdy zaprawic i zamalowac.

Wykonawca jest zobowigzany przed zamdwieniem opraw sprawdzi¢ sposéb montazu opraw
oraz rodzaj stropéw w poszczegdlnych pomieszczeniach. Ewentualne uwagi zgtosi¢ do biura
projektowego.

Wykonawca w trakcie realizacji prac zobowigzany jest do wykonania niezbednego
podtaczenia przewoddéw do nowoprojektowanych opraw z istniejgcej instalacji elektrycznej
oswietlenia.

W przypadku zmian lokalizacji i iloSci nowych opraw wzgledem opraw istniejgcych
wykonawca w ramach robét zobowigzany jest do wykonania bruzdowania, przedtuzenia
przewoddw a nastepnie zaprawienia wykonanych bruzd tak, aby byty jak najmniej widoczne
po wykonaniu prac malarskich. Ponadto wykonawca zobowigzany jest do zamaskowania
miejsc po starych oprawach poprzez odswiezenia powtoki malarskiej catego sufitu lub w
miejscach po starych lampach, pod warunkiem, ze w efekcie koncowym sufit bedzie spdjny

i w jednakowym kolorze.

3.5. Oswietlenie zewnetrzne

Do oswietlenia zewnetrznego wejs¢ do budynku zaprojektowano oprawy o stopniu ochrony
IP 65. Oprawy wyposazone bedg w czujnik ruchu. Projektowane oprawy montowac¢ w

miejscu zdemontowanych opraw.
3.6. Ochrona przeciwporazeniowa

1.0chrone przed dotykiem bezposrednim zrealizowano przez izolowanie czesci czynnych
/izolacje podstawowg/ oraz stosowanie obuddw i oston o stopniu ochrony co najmniej IP20,

IP44 i IP65.

2. Ochrone przed dotykiem posrednim zrealizowano przez:

* samoczynne wytgczanie zasilania zgodnie z istniejgcym systemem ochrony i istniejgcym
uktadem sieci.
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¢ stosowanie urzgdzen o Il klasie ochronnosci.

4. Instalacja odgromowa

Instalacje odgromowg w zakresie zwodow i1 przewodéw odprowadzajacych nalezy wykonac
jak dla III klasy poziomu ochrony. Instalacj¢ nalezy wykona¢ drutem odgromowym

ocynkowanym ¢ 8 mm jako zwody nieizolowane ptaskie. Zwody ptaskie mocowac na dachu

dwuspadowym na uchwytach odstgpowych. Przewody odprowadzajace nalezy uktada¢ pod
warstwg ocieplajaca w rurze grubosciennej RL samogasngcej z atestem dla instalacji
odgromowych. Przewody odprowadzajace uziemi¢ za pomocg uziomoéw pionowych
szpilkowych wykonanych pretem ocynkowanym fi22mm. Z1gcza kontrolne ptaskownik — drut
na przewodach odprowadzajacych mocowac na wysokosci max. 0,3 m. Ztgcza kontrolne
umiesci¢ w atestowanej puszce PCV zlicowanej z warstwg ocieplajaca. Puszka powinna by¢
zamocowana w sposob trwatly i umozliwi¢ swobodny dostep do zigcza kontrolnego. Oka
siatki zwodu nie powinny przekracza¢ 15x15 m a odstepy przewodéw odprowadzajacych —
20m. Potaczenia przewodéw odgromowych na dachu wykona¢ za pomoca skrecanych ztaczy
krzyzowych. Potaczenia przewodéw odprowadzajacych wykonaé poprzez spawanie. Miejsce
spawu zabezpieczy¢ antykorozyjnie. Na budynku jako zwody poziom mozna wykorzystac¢
pokrycie blachy pod warunkiem, ze grubo$¢ blachy bez warstwy zabezpieczajacej jest min.
0,5mm. Blacha pokrycia dachu utozona jest na warstwie niepalnej lub trudnozapalne;j.
Miejsce taczenia blachy z przewodem odprowadzajacym zabezpieczy¢ antykorozyjnie
srodkiem odpornym na promienie UV 1 wysokg temperaturg. Po wykonaniu instalacji

odgromowej nalezy wykona¢ niezbedne badania.

5. Uwagi

- Catos¢ robdt musi by¢ wykonana zgodnie z Polskimi Normami, polskimi przepisami

(w szczegdlnosci BHP) i wytycznymi Inwestora. Catosé robdt wykonac zgodnie z ,, Warunkami
Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét Budowlano — Montazowych, cz. V- Instalacje
elektryczne”.

-Zestawienie opraw osSwietlenia wewnetrznego i zewnetrznego przedstawiono w czesci
rysunkowej powyzszego projektu.
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6. Zestawienie opraw

Oznaczenie oprawy na rysunkach rzutéw oswietlenia - A

Widok przyktadowy

1. Moc oprawy -40W

2. Strumien Swietlny —4800Im

3. Barwa swiatta —4000K

4. Kat rozsytu swiatta -120°

5. Napiecie pracy —195-265V

6. Wskaznik oddawania barw Ra ->80

7. Wspodtczynnik mocy ->0,95

8. Temperatura pracy —-20-+40 °C

9. Woydajnos¢ oprawy —120Im/W

10. Stopien ochrony —1P20

11. Wymiary LxWxHmm —595x595x11

12. Materiat obudowy — Aluminium

13. Materiat dyfuzora — Poliweglan

—d
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Oznaczenie oprawy na rysunkach rzutow oswietlenia - B

Widok przyktadowy

1. Moc oprawy -50W

2. Strumien swietlny —6500Im

3. Barwa $wiatta —4000K

4. Kat rozsytu swiatta -120°

5. Napiecie pracy —198-270V

6. Wskaznik oddawania barw Ra ->80

7. Wspotczynnik mocy ->0,9

8. Temperatura pracy —-20-+40°C

9. Wydajnos¢ oprawy —130Im/W

10. Stopien ochrony — P65

11. Wymiary LxWxHmm —1230x95x80

12. Materiat obudowy — Aluminium

13. Materiat dyfuzora — Poliweglan

—d
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Oznaczenie oprawy na rysunkach rzutéw oswietlenia - C

Widok przyktadowy

1. Moc oprawy -18W

2. Strumien Swietlny —1800Im

3. Barwa $wiatta —4000K

4. Kat rozsytu swiatta -110°

5. Napiecie pracy —195-255V

6. Wskaznik oddawania barw Ra ->80

7. Wspotczynnik mocy ->0,9

8. Temperatura pracy —-20-+40 °C

9. Wydajnos¢ oprawy —100Im/W

10. Stopien ochrony — P65

11. Wymiary ®xHmm —300x70

12. Materiat obudowy — Aluminium

13. Materiat dyfuzora — Poliweglan

——1d
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Oznaczenie oprawy na rysunkach rzutéw oswietlenia - D

Widok przyktadowy

1. Moc oprawy =-24W

2. Strumien Swietlny —2400Im

3. Barwa $wiatta —4000K

4. Kat rozsytu swiatta -110°

5. Napiecie pracy —195-255V

6. Wskaznik oddawania barw Ra ->80

7. Wspotczynnik mocy ->0,9

8. Temperatura pracy —-20-+40 °C

9. Wydajnos¢ oprawy —100Im/W

10. Stopien ochrony — P65

11. Wymiary ®xHmm —300x70

12. Materiat obudowy — Aluminium

13. Materiat dyfuzora — Poliweglan

——1d
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Oznaczenie oprawy na rysunkach rzutow oswietlenia - E

Widok przyktadowy
i
5

1. Moc oprawy -3x15W

2. Strumien Swietlny —3x1050Im

3. Barwa swiatta —4000K

5. Napiecie pracy —195-240V

6. Wskaznik oddawania barw Ra ->80
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7. Zestawienie materialow

Lp | Wyszczegdlnienie ilosé j-m. | Uwagi
INSTALACJA OSWIETLENIOWA
1 |Oprawa LED 40W 4800Im, barwa 4000K, napiecie 195-265V, |13 szt A

Ra>80, kat rozsytu 110°, wsp. mocy 0,95, temp pracy —20...+40
°C, IP20, wym. 595x595x11

2 |Oprawa LED 35W 4200lm, barwa 4000K, napiecie 195-270V, |2 szt B
Ra>80, kat rozsytu 110°, wsp. mocy 0,90, temp pracy —20...+40
°C, IP65. wym. 1200x90x70

3 |Plafon LED 12W 1800Ilm, barwa 4000K, napiecie 195-255V, |6 szt C
Ra>80, kat rozsytu 110°, wsp. mocy 0,90, temp pracy —25...+40
°C, IP44. wym. $300mm

4 |Plafon LED 24W 2400lm, barwa 4000K, napiecie 195-255V, |6 szt D
Ra>80, kat rozsytu 110°, wsp. mocy 0,90, temp pracy —25...+40
°C, IP44. wym. $300mm

5 |Lampa bilardowa LED 3x8W, 3x1050Im barwa 4000K, napiecie | 1 kpl. |E
195-255V, Ra>80, kat rozsytu 110°, wsp. mocy 0,90, montaz na
zwieszakach

6 |Oprawa awaryjna LED 2W czas podtrzymania napiecia min 1h, |4 szt
praca ,na ciemno” IP65

7 |Podswietlany znak ewakuacyjnyLED czas podtrzymania|2 szt
napiecia min 1h, praca ,na ciemno”

8 |Oprawa awaryjna LED 3W + grzatka 5W czas podtrzymania|1 szt
napiecia min 1h, praca ,na ciemno” IP65

9 |Przewdd YDYzo 3x1,5 75 mb

10 | Wytaczni samoczynny nadprgdowy 2p charakterystyka B16 1 szt
INSTALACJA ODGROMOWA

1 | Drut stalowy ocynkowany ¢ 8mm 50 mb

2 | Prety stalowe ocynkowane uziomowe ¢ 8mm 22mm |=1,5m 24 szt

3 | Tasma stalowa ocynkowana FeZn25x4 20 mb

4 | Puszka odgromowa do zfacz, regulowana 4 szt

5 |Tasma stalowa ocynkowana FeZn25x4 12 mb

6 |Ztacze kontrolne drut-ptaskownik 4 szt

7 | Rura gruboscienna RL 14 mb

8 |Ztacze krzyzowe 10 szt
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9 |Uchwyty odstepowe szt 105

{7
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